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oS'ohdj.k ds nkSj esa 'kSf{kd fLFkfr 

 

ct̀s'k dqekj ;kno  

¼'kks/k Nk=½ f'k{kd f'k{kk ladk;] Vh0Mh0 ih0th0 dkWyst] tkSuiqj 

 

MkW0 fou; flag 

,lksfl,V izksQslj] ¼f'k{kd f'k{kk ladk;½ Vh0Mh0 ih0th0 dkWyst] tkSuiqj 

 

izLrkouk& 

 oS'ohdj.k ,d fo'oO;kih izfØ;k gSA oS'ohdj.k orZeku le; ds O;kikfjd ekgkSy dh ,d ,slh vo/kkj.kk gS 

tks iwjs fo'o dks ,d e.My vFkok dsUnz cukus dh vksj vxzlj gSA oSf'od xzke dh ladYiuk dks lkdkj djus dk 

y{; ysdj c<+rh oS'ohdj.k dh dh izfØ;k us lekt ds izR;sd {ks= dks izHkkfor fd;k gSA bl 'kks/k i= esa v/;;u 

dk eq[; mn~ns'; ;g gS fd oS'ohdj.k ds izfØ;k us lekt ds lokZf/kd egRoiw.kZ {ks= f'k{kk dks O;kid :i ls 

izHkkfor gSA oS'ohdj.k ewyr% ,d vkfFkZd izfØ;k gSA D;ksafd orZeku le; esa cktkj dh fufr;ksa lHkh LFkkuksa ij ykxw 

gksrh gSA pkgs og f'k{kk gh D;ksa u gksA vr% oS'ohdj.k dh izfØ;k us f'k{kk ds ldkjkRed ,oa udkjkRed nksuksa :iksa 

izHkkfor fd;k gSA 

 

oS'ohdj.k dh udkjkRed izòfÙk ds vUrxZr fuEufyf[kr ifj.kke ifjyf{kr gksrs gSaA 

oS'ohdj.k ds dkj.k f'k{kk esa vkfFkZdk;u dh izòfÙk c<+h gSA f'k{kk ,d cktkj dh fo"k;oLrq cudj jg x;h 

gSA bldks mRikndrk ls tksM+dj ns[kk tkus yxk gSA ns'k ds Nk=ksa dks lalk/ku ,oa mRikn ds :i esa izLrqr fd;k 

tkus yxk gSA f'k{kk ds mn~ns';ksa esa HkkSfrd lef̀) dks loksZifj j[kk tkus yxk gSA ikB~;Øe esa dsoy foKku ,oa 

rduhdh fo"k;oLrq dk lekos'k gSA v/;kRe] /keZ o uSfrdrk dk LFkku fnu&izfrfnu de gksrk tk jgk gS tks 

f'k{kk'kkL=h;ksa dks u;s fpUru dh rjQ vxzlj gks x;k gSA f'k{kk vke O;fDr o fuEu oxZ dh igq¡p ls nwj o 

lkekftd o {ks=h; fo"kerk dks c<+kok nsus okyh cu jgh gSA rFkk fo|kfFkZ;ksa esa vuq'kklughurk o vlarks"k dks c<+kok 

fey jgk gSA 

oS'ohdj.k ds ifj.kke Lo:i fo|kfFkZ;ksa esa ik'pkR;hdj.k o vk/kqfudhdj.k dh izòfÙk ds vuqlkj dks cy 

feyk gSA ftlesa fo|kfFkZ;ksa esa uSfrd ,oa ekuoh; ewY;ksa dk iru ,oa lkaLd`frd kl gqvk gSA 

orZeku ifjǹ'; esa c<+rs gq, lkekftd oSeuL;] oxZ Hksn lkekftd Lrjhdj.k ds cnyrs Lo:i esa vkt Hkh 

fQj ls f'k{kk esa oxZghu lerkewyd o ckSf)d lekt dks LFkkfir djus ds fy, osnkUr n'kZu dh v/;;u dh 

izklafxdrk egRoiw.kZ gks x;h gSA 

orZeku f'k{kk ds oS'ohdj.k ds izHkko ls mn~ns';ghurk dh f'kdkj gSA Nk=ksa dks vius xUrO; dk gh Kku 

ugha gSA vr% Nk=ksa esa mudk drZO; iFk vkyksfdr djus ds fy, ^^lk fo|k ;k foeqfDr;s** tSls mPp vkn'kZ dks f'k{kk 

ds y{; ds :i esa LFkkfir fd;k tkuk gksxkA 

orZeku 'kSf{kd oS'ohdj.k ds ifjizs{; esa rduhdh ,oa oSKkfud f'k{kk dks vko';drk ls vf/kd cy feyk gSA 

fu%lansg ;g O;fDr ,oa lekt ds HkkSfrd mUu;u gsrq vko';d gSA vr% bl 'kks/k i= ds fu"d"kZ ds :i esa dgk tk 

ldrk gS n'kZu vk/kkfjr f'k{kk Hkh oS'ohdj.k dh ladYiuk dks dgha u dgha izHkkfor fd;k gSA 

izLrqr 'kks/k i= esa oS'ohdj.k ds ifjizs{; esa izkphu ,oa vk/kqfudrk dk vn~Hkqr leUo; LFkkfir djus dk 

iz;kl fd;k gSA Hkkjrh; f'k{kk vFkkZr~ 'kSf{kd oS'ohdj.k dks 'kks/k dk;Z dk vfHkUu vax cuk;k x;k gS 'kSf{kd 

oS'ohdj.k dh izfØ;k dks f'k{kk esa vf/kd leqUur O;ogkfjd o izk;ksfxd cuk;k x;k gSA 

oS'ohdj.k ,oa f'k{kk ds bl 'kks/k iy esa ,d ,slh uohu fpUru /kkjk ds fodflr djus dk iz;kl fd;k 

x;k gS tks f'k{kkfFkZ;ksa dks oS'ohdj.k ds f'k{kk ij izHkko o blds }kjk mfnr 'kSf{kd folaxfr;ksa ds fujkdj.k esa 

oS'ohdj.k dh Hkwfedk dk iquZfoospu djus dks izsfjr djsxhA 

bl 'kks/k i= dks lkjxfHkZr :i esa ;fn ge dgsa rks Hkkjrh; n'kZu dh vHksn ǹf"V fofHkUurk esa ,drk 

O;fDrRo :ikUrj.k ¼ik'kfoDrk ls ekuoh;rk dh vksj½ O;fDr dh xfjek dk vknj lef"V ǹf"V olq/kso dqVqEcde losZ 

HkoUrq lqf[kUu% fo'o izse vkfn ,sls fl)kUr gSa ftldk iz;ksx ;fn vk/kqfud Hkkjrh; f'k{kk esa fd;k tk; rks og fnu 

nwj ugha tc Hkkjr fo'o Lrj ij f'k{kk ds {ks= esa vxz.kh Hkwfedk esa f'k{kk dk izfrfuf/k djsxkA 

osnkUr n'kZu izR;sd izk.kh ek= ds dY;k.k gsrq d`r ladfYir gS ;g n'kZu ekurk gS fd lHkh thoksa esa ,d 

gh bZ'oj dk okl gS blus gh laLd`fr esa izse ,drk mnkjrk lgkuqHkwfr ,oa fo'o ǹf"V dks c<+kok fn;k gSA blesa 
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vuojr bl lEiw.kZ 'kks/k v/;;u esa ^^oS'ohdj.k vkSj osnkUr n'kZu vk/kkfjr f'k{kk dh ladYiuk**  dks vf/kd 

lef̀)] leqUur izxfr'khy o mikns; cukus gsrq fuEufyf[kr lq>ko fn;s ptk ldrs gSaA 

f'k{kk ds oS'ohdj.k dh izfØ;k dks olq/kSo dqVqEcde ,oa losZ HkoUrq lqf[ku% dh var% izsj.kk ls vuqizkf.kr 

fd;k tk;A 

oS'ohdj.k f'k{kk dks bl izdkj fodflr fd;k tk, fd blls ijLij ln~Hkkouk Hkkr̀Ro ,oa lg;ksx dk 

fodkl gksA 

f'k{kk esa vf/kd ls vf/kd turkaf=d Hkkouk dk lekos'k gks D;ksafd 'kSf{kd oS'ohdj.k gsrq tura= loksZÙke 

iz.kkyh gSA 

f'k{kk ,slh gks tks vkfFkZd fodkl ds lkFk&lkFk lkekftd lkaLd`frd uSfrd ,oa vk/;kfRed fodkl djus 

gsrq l{ke gksA 

jk"Vªh;rk dh f'k{kk ds lkFk&lkFk fo'o cU/kqRo dh Hkkouk o vUrjk"Vªh; vocks/k dh Hkkouk dk fodkl gksA 

f'k{kk dk xUrO; ekuo dY;k.k vFkkZr losZ HkoUrq lqf[ku% losZ larq fujke;% gSA 

oSf'od f'k{kk ds vUrxZr ewy f'k{kk ,oa uSfrd f'k{kk dks vfuok;Z fd;k tk; oSf'od f'k{kk dh ladYiuk dks 

ewrZ :i iznku fd;k tk ldsA 

 

fu"d"kZ& 

 mnkjhdj.k vkSj futhdj.k oS'ohdj.k ds fodkl ds izeq[k rRo mHkjdj lkeus vkrs gSA tks lEiw.kZ fo'o 

txr ds fopkjksa dks izHkkfor djrs gSA orZeku dkyhu fLFkfr 'kSf{kd fLFkfr ds Hkh izHkkfor dj jgs gSaA lEiw.kZ f'k{kk 

O;oLFkk dks oS'ohdj.k us izHkkfor fd;k gS ftlesa ekuo ds fopkjksa esa oSf'od ØkUrh vk;h gSA v/;;ujr yksxksa esa 

xfr'khyrk] le>kSrk] okn&fookn] vuqu;] laxBu vkSj usr̀Ro vkSj izcU/ku dkS'ky fodflr djus dh vko';rk gS 

c<+kok fn;k gSA fHkUu&fHkUu ns'kksa ds chp fofHkUu Lrjksa ij lapkj dkUrh dks izksRlkfgr fd;k gSA bl izdkj oS'ohdj.k 

us f'k{kk O;oLFkk ds mn~ns';] ikB~;Øe] f'k{k.k fof/k] vuq'kklu] dkS'ky bR;kfn lHkh dks izHkkfor fd;k gS tks u;s ;qx 

dh psruk dks izksRlkfgr djus esa iz;Ru'khy gSA 
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